
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第 5回現地実行委員会開催 
 現地実行委員会は 6/11・12、札幌にて第 5回目の実行委員会を行
って、おもに参加者組織の進捗や企画について話しあいました。来

月には最終の現地実行委員会を行い、あとは企画担当の単組ごとに

当日にむけた準備を行っていきます。 
 

 
 

関西ブロックのプレアクトを紹介 
6/12に関西ブロックでプレアクトを６５名の参加で行いました。今年は舞台を大阪に移し（２

年前は京都嵐山）、地下鉄ラリー＆サンタマリア号クルージングの２本立てで企画しました。 

地下鉄１日フリーパスを使い、制限時間内では回れないほどのチェックポイントを設定しクイ

ズなどに正解すれば点数を加算する形式です。参加者からは、「疲れたけど楽しかった。」「みんな

で散策しながらだったので、仲良くなるのも早かった。」「みんなでクイズを解きながらポイント

を回るのが楽しかった。」など大好評でした。 

クルージングでは、いかに地下鉄ラリーで仲良くなっているのかを試す‘コミュニケーションゲ

ーム‘をしました。あるテーマに関し、どれだけ班員のことを理解しているかを試します。きちん

とコミュニケーションがとれている班、なかなか難しい班と色々でした。その後、大抽選会を行

いお開きとなりました。２時間弱のクルージングでしたが、班員みんなが仲良くなり、大成功。

北海道アクトでの再会を約束し、終了となりました。 

今回の企画を進める上で、企画者はどんなことを参加者に感じてもらいたかったのか？！この

企画の位置づけは？！また企画者側の要求を聞き、それを実現するためにどうすればいいのか、

企画者や参加者を主体的に巻き込むにはどうすればいいのかなどをきちんと総括し、一つ一つの

企画をいかに次へと繋げるかを肝に銘じ関西ブロックとして取り組んでいきたいと思います。      

【関西ブロック青年委員 奥本竜夫さん・青年協副議長】 

 
＼（＾＾）／ ６月末は参加者の第二次集約です。すべての対象者に声をかけきろう！＼（＾＾）／   
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ニュースへのリクエストやアクト関連の取組み報告などをお寄せください！ 

日本医労連 FAX：03-3875-6270  or  E-mail ： seinen@irouren.or.jp  

＊このニュースは各加盟組織と各県青年（分かる範囲で）に送っています。

新・アクトボールペン 

調子いいです～！ 
 新・アクトボールペ

ンは、上等になって使

いやすくなりまし

た！ご注文は、事務局

まで（連絡先はこのニ

ュースの上部です） 


