
　少しでも心身に優しい夜勤にするため、医労連は週32時
間労働・「正循環」を求めています。週32時間労働実現には、
各職場に2割の増員が必要です。全国の看護職員は約156
万人、うち夜勤者は65％・100万人と考えられます。
　20万人（100万人×2割）増やして「正循環」にするに
は、平均年収500万円として１兆円。
　20人の病棟で4名看護職員が増え24名になったら、
もっと自分や家族との時間が充実します。週に「2連休＋
夜勤のための休み」、こんなだったら定年まで働き、いい
看護がしたい！

社会保障―国保などの保険料負担を減らす

　介護職員の賃金は、この間の運動で改善させてきました
が、それでもまだ全産業平均より月10万円も低い！男性が
「寿退社」しなくてすむ、賃金・処遇の改善を！
　2017年、常勤換算で介護職員は見込みで151万人で
す。１兆円の国費を投入すると…
　１人が年66万円（月平均5.5万円）のアップになります。誰
もがいずれ必要になる介護。働く人も利用する人もWinWin
になるためには、大型公共事業や防衛費のムダを削って回す
しかありません。

　安倍政権はこれまで、「消費税増税分は社会保障に」と言ってきました。しかし、2014年4月に消費税が「５％→８％」
に増税になり、私たちの負担は８兆円にもなりました。社会保障は良くなったでしょうか？答えはＮＯです。図が示すよ
うに、社会保障の自然増分までカットし続けています。
　にもかかわらず、今度は消費税を10％に増税し、教育や子育てに充てると言い始めました。世界の先進国と比べても
圧倒的に少ない日本の子育て支援・教育予算。消費税増税の理由にせずに、今すぐ改善すべき問題です。

選挙行っても何も変わらな
いっていう人いるけど、行かな
い半分の人が行ったら、一発で
政治は変わる。（図1）

アベ総理は「対話の選択肢は
ない」って北朝鮮を挑発するけ
ど、それって危険じゃない？

みんな、戦争なんておきっこな
いって思ってない？甘いわよ、
準備は着々と進んでいるの！
（図２）

看護―「正循環」・週３２時間労働でイキイキ

介護―処遇改善でＷｉｎＷｉｎ

政治にいかす！！政治にいかす！！

変えたいね。ギスギスした職場と社会。

国民の「知る権利」を侵害する恐れが
ある。何が秘密かもわからないまま、
秘密に触れてしまったら罪になる。

これまでの政府の憲法解釈を180度
変えた。日本が攻撃を受けなくても、
軍事同盟国に協力した武力行使がで
きるようになった。

国連PKO活動に派遣された自衛隊の
任務に「駆けつけ警護」や「武器使用」
を認め、より危険な任務に。日本が戦
争に巻きこまれる危険も格段に高まっ
た、憲法違反の法。

思ったり相談しただけで罪になる。そ
れを立証するために、SNS含め盗聴
や監視を可能とする。第2次世界大戦
前に、反戦の声をあげる人、自由主義
者、宗教者、サークルなど何でも弾圧
対象にした「治安維持法」以上の悪法。

もう私たちは、目も耳も口もふさがれ
た状態です。

安倍政権の平和・
民主主義破壊の動き

憲法9条改悪

１３年１２月「特定秘密保護法」強行

１４年７月「集団的自衛権の行使」容認

１５年９月「安保法」（戦争法）11本強行

１７年６月「共謀罪」法強行

私たちの声を

5年連続増で過去最高の5兆1200億円の防衛費
（昨年比当初予算700億円増）
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社会保障費「自然増」5年間で3.45兆円削減

財務省　各年度の予算より

医療・介護の自己負担の月額
上限引き上げ、後期高齢者医
療の保険料値上げなど

診療報酬1.31%減額介護報酬2.27%減額。生活保
護の冬季加算削減など

診療報酬実質1.26%減額。生
活保護の生活扶助費削減

生活保護の生活扶助費削減
など

年間1兆～8,000億円程度とされる社会保障費の
自然増を予算編成前にすでに圧縮

図2

さぁ、選挙に行こう！
2018年6月
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公共事業関係費　5兆9,763億円

●三大都市圏環状道路など
　1兆3412億円

不要不急の大型公共事業それって今必要なの？

●リニア新幹線
　 3兆円

変えるの！

過去4回の国政選挙の投票率図1
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10 月22 日に投票に行けない人は

期日前投票に行こう

期日前投票は簡単
　公示の前日時点で、今お住まいのとこ
ろに3か月以上住民票があれば、お住ま
いの市町村で投票ができます。

不在者投票も活用しよう
　公示3ヶ月前に住民票を移している
場合は、以前お住まいの市町村の選挙
人名簿に登録されている場合がありま
す。その時は「不在者投票」で投票しよ
う。総務省のホームページでチェック。

期　間 公示翌日から選挙期日の前日まで。
Am8:30～Pm8:00

場　所 市町村役場や出張所でできます。
＊ 市町村選管にお問合せ下さい。

持ち物 自宅に郵送された選挙入場券
（持参するとスムーズです）

期　間 公示翌日から選挙期日の前日まで。
Am8:30～Pm8:00
＊ 請求した書類が届くまで1～2週間かかる場合があります。

戦争法廃止・憲法まもれを

掲げる候補者を

押し上げよう

戦争法廃止・憲法まもれを

掲げる候補者を

押し上げよう

投票にいこう
安倍政治ノーの1票は

暮らし・未来に生きてくる

投票にいこう

1回目

2回目

小選挙区選挙（２８９選挙区）

候補者名で投票します

比例代表選挙 （比例代表11ブロック）

政党名で投票します
＊候補者名を書くと無効！注意！
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も
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