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集
会
の
開
催
に
あ
た
り
、
森
田

し
の
ぶ
中
央
執
行
委
員
長
は
、「
今

年
は
『
看
護
の
日
・
看
護
週
間
』

制
定
か
ら
30
年
、
ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー

ル
生
誕
か
ら
2
0
0
年
、
さ
ら
に

Ｗ
Ｈ
Ｏ
は
2
0
2
0
年
を
『
看
護

師
・
助
産
師
の
年
』
に
指
定
し
て

い
ま
す
。
『
看
護
の
日
・
看
護
週

間
』
の
制
定
は
、
私
た
ち
の
運
動

で
で
き
、
1
9
9
2
年
の
『
看
護

師
確
保
法
』
へ
と
つ
な
が
り
ま
し

た
。
2
0
2
0
年
は
、
看
護
の
歴

史
上
も
重
要
な
年
に
な
る
と
思
い

ま
す
。
ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
は
療
養

環
境
と
、
労
働
環
境
に
つ
い
て
も

示
唆
し
て
い
ま
す
。
こ
の
集
会
が

看
護
に
つ
い
て
見
つ
め
な
お
す
機

会
に
な
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

学
習
と
交
流
を
深
め
、
全
国
各
地

で
全
組
合
員
一
丸
と
な
っ
て
20
春

闘
を
大
い
に
奮
闘
し
ま
し
ょ
う
」

と
呼
び
か
け
ま
し
た
。

記
念
講
演
は
、
林
千
冬
氏
（
神

戸
市
看
護
大
学
教
授
）
が
、
「
時

代
を
見
す
え
、
勝
ち
取
ろ
う
、
納

得
の
看
護
を
〜
看
護
を
語
り
、
語

り
継
ぎ
、
語
り
広
め
る
〜
」
を
テ

ー
マ
に
、
看
護
に
か
か
わ
る
著
書

の
紹
介
や
知
人
の
経
験
談
を
交
え

な
が
ら
講
演
。林
氏
は
ま
と
め
で
、

「
看
護
ケ
ア
に
は
、
他
の
専
門
職

に
は
な
い
独
自
の
働
き
と
効
果
が

あ
る
。
職
場
内
外
で
『
看
護
』
に

つ
い
て
語
り
、
語
り
継
ぎ
、
メ
デ

ィ
ア
も
味
方
に
引
き
入
れ
て
、
看

護
師
が
何
を
し
て
く
れ
る
人
か
を

広
げ
る
こ
と
。
そ
し
て
、
看
護
師

が
も
っ
と
増
え
て
く
れ
な
き
ゃ
と

思
っ
て
も
ら
え
る
取
り
組
み
を
労

働
組
合
に
期
待
し
て
い
ま
す
」
と

の
エ
ー
ル
も
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

（
講
演
録
は
、
月
刊
「
医
療
労
働

4
月
号
」
に
掲
載
予
定
）

基
調
報
告
で
は
、
松
田
加
寿
美

看
護
対
策
委
員
会
事
務
局
長
が
、

20
春
闘
の
重
点
課
題
と
こ
れ
か
ら

の
取
り
組
み
に
つ
い
て
報
告
し
、

「
集
ま
り
、
話
し
合
う
こ
と
に
こ

だ
わ
っ
て
、
『
こ
う
い
う
看
護
が

し
た
い
』
『
健
康
に
い
き
い
き
と

働
き
続
け
た
い
』
と
い
う
声
を
広

げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
こ
の
積
み

重
ね
が
、
組
織
の
拡
大
・
強
化
に

つ
な
が
り
、
社
会
を
変
え
る
大
き

な
力
に
つ
な
が
り
ま
す
。『
共
感
』

を
広
げ
、
あ
き
ら
め
の
意
識
を
希

望
と
展
望
に
変
え
て
、
看
護
師
の

私
た
ち
自
身
が
、
勤
務
環
境
改
善

と
大
幅
増
員
の
運
動
の
先
頭
に
し

っ
か
り
と
立
ち
、
世
論
も
巻
き
込

ん
で
、
健
康
に
い
き
い
き
と
働
き

続
け
ら
れ
る
環
境
を
作
っ
て
い
き

ま
し
ょ
う
」と
呼
び
か
け
ま
し
た
。

そ
の
後
は
、
6
つ
の
グ
ル
ー
プ

に
分
か
れ
て
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

を
行
い
ま
し
た
。

2
日
目
の
全
体
会
で
は
、
3
つ

の
グ
ル
ー
プ
か
ら
報
告
を
も
ら

い
、
20
春
闘
で
要
求
実
現
に
向
け

て
仲
間
と
と
も
に
頑
張
る
決
意
を

固
め
合
い
ま
し
た
。
閉
会
の
あ
い

さ
つ
で
、
五
十
嵐
久
美
子
中
央
執

行
委
員
・
看
護
対
策
委
員
は
、「
現

場
が
本
当
に
忙
し
い
中
で
、
1
2

7
人
が
参
加
し
、
記
念
講
演
を
受

け
、
自
分
た
ち
が
ど
の
よ
う
な
看

護
を
し
た
い
か
と
い
う
こ
と
を
話

し
合
っ
た
充
実
し
た
2
日
間
に
な

っ
た
と
思
い
ま
す
。
こ
こ
で
話
し

合
っ
た
こ
と
を
実
践
し
て
い
け
る

よ
う
、
20
春
闘
を
頑
張
っ
て
い
き

ま
し
ょ
う
」と
呼
び
か
け
ま
し
た
。

最
後
に
、
森
田
し
の
ぶ
中
央
執
行

委
員
長
の
団
結
が
ん
ば
ろ
う
で
閉

会
し
ま
し
た
。

2
0
2
0
年
2
月
6
日
〜
7
日
、
富
山
県
魚

津
市
「
金
太
郎
温
泉
」
で
、
2
0
1
9
年
度
春

・
看
護
要
求
実
現
全
国
交
流
集
会
を
開
催
し
ま

し
た
。
6
全
国
組
合
31
県
医
労
連
よ
り
1
2
7

人
が
参
加
し
、
20
春
闘
に
向
け
た
意
思
統
一
を

行
い
ま
し
た
。

今
回
は
、
専
従
者
や
各
県
の
看

護
闘
争
の
中
心
的
役
割
を
担
っ
て

い
る
メ
ン
バ
ー
を
対
象
に
し
た

「
署
名
・
看
護
闘
争
分
科
会
」と
、

5
つ
の
「
分
散
会
」
を
設
定
し
ま

し
た
。

「
署
名
・
看
護
闘
争
分
科
会
」

で
は
、
署
名
数
や
紹
介
・
賛
同
議

員
を
さ
ら
に
増
や
す
た
め
の
具
体

的
な
議
論
、
国
会
で
質
問
と
し
て

取
り
上
げ
て
も
ら
う
た
め
の
戦
略

の
具
体
化
な
ど
を
中
心
に
討
論
を

行
い
ま
し
た
。

「
分
散
会
」
で
は
、
「
ど
の
よ

う
な
看
護
が
し
た
い
か
」
や
「
な

ぜ
思
い
描
く
看
護
が
で
き
な
い
の

か
」
「
そ
れ
実
現
す
る
た
め
に
必

要
な
ア
ク
シ
ョ
ン
は
」
な
ど
に
つ

い
て
、
2
人
1
組
で
段
階
的
に
意

見
交
流
し
、
付
箋
・
模
造
紙
を
用

い
て
、
グ
ル
ー
プ
で
の
ま
と
め
を

行
い
ま
し
た
。

署
名
を
ど
う
集
め
る
の
か
、
具

体
的
な
取
り
組

み
に
つ
い
て
聞

く
こ
と
が
で
き

た
の
で
、
自
分

の
で
き
る
こ
と

を
1
歩
ず
つ
や

り
た
い
。

戦
略
を
練
る

材
料
を
得
る
こ

と
が
で
き
た
。

組
合
全
体
で
学

習
し
て
い
き
た

い
。行

動
す
る
人

を
ど
う
育
て
る
か
は
共
通
課
題
。

今
回
、「
ど
ん
な
戦
略
を
持
つ
か
」

に
つ
い
て
、
具
体
的
な
方
法
を
話

し
合
い
、
交
流
で
き
て
「
マ
ネ
」

し
た
い
と
思
う
こ
と
が
い
く
つ
も

あ
っ
た
。

看
護
師
自
身
が
ア
ピ
ー
ル
し
、

現
場
の
声
を
も
っ
と
聴
い
て
も
ら

え
る
よ
う
運
動
し
た
い
。

た
く
さ
ん
の
意
見
を
聞
く
こ
と

で
自
分
自
身
の
気
づ
き
や
看
護
を

深
く
考
え
る
き
っ
か
け
に
も
な
っ

た
。
学
ん
だ
こ
と
や
大
事
だ
な
と

思
っ
た
こ
と
を
病
棟
に
持
ち
帰
っ

て
、
自
分
か
ら
伝
え
て
い
け
た
ら

い
い
な
と
思
っ
た
。

「
こ
う
し
た
い
」
と
い
う
希
望

を
話
し
合
う
こ
と
は
、
と
て
も
楽

し
く
大
切
な
こ
と
だ
と
思
い
出

し
、充
実
し
た
気
持
ち
に
な
っ
た
。

現
場
で
語
り
合
い
た
い
と
思
う
。

「
患
者
さ
ん
に
寄
り
添
い
た
い
」

「
も
っ
と
手
や
目
を
か
け
て
、
心

に
触
れ
る
看
護
が
し
た
い
」
こ
の

よ
う
な
分
散
会
で
の
対
話
を
職
場

で
も
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
た
。

講演する林千冬氏

1
月
、
1
7
0

0
年
創
業
の
百
貨

店
・
大
沼
（
山
形

市
）
が
自
己
破
産

を
申
請
し
た
。
全

国
の
百
貨
店
で
3

番
目
に
古
い
3
2

0
年
の
歴
史
に
幕
を
下
ろ
し
た
。

大
沼
は
経
営
再
建
中
で
あ
っ
た
が

環
境
変
化
に
対
応
で
き
ず
、
取
引

先
へ
の
支
払
日
前
日
の
営
業
後
に

店
舗
閉
鎖
し
、
約
2
0
0
人
の
全

従
業
員
を
即
日
解
雇
し
た
▼
山
形

市
中
心
商
店
街
の
核
を
な
す
大
沼

の
突
然
の
閉
店
は
地
域
経
済
へ
の

影
響
が
計
り
知
れ
な
い
。
我
々
も

大
沼
の
目
前
で
幾
度
と
な
く
街
頭

宣
伝
署
名
を
し
た
。
ま
さ
に
「
寝

耳
に
水
」
で
あ
る
▼
大
沼
に
は
過

半
数
を
超
え
る
労
働
組
合
が
あ
る

が
、
こ
う
な
る
前
に
何
と
か
で
き

な
か
っ
た
の
か
と
の
思
い
が
ど
う

し
て
も
強
く
残
念
で
あ
る
▼
春
闘

ア
ン
ケ
ー
ト
を
見
る
と
生
活
は
苦

し
く
仕
事
で
は
疲
れ
果
て
、
職
場

の
不
満
は
「
低
賃
金
・
人
手
不
足

・
休
め
な
い
」
が
盤
石
の
ト
ッ
プ

3
、
加
え
て
時
間
外
労
働
は
6
割

以
上
が
正
確
に
請
求
出
来
ず
、
休

憩
時
間
は
約
4
割
が
規
則
通
り
に

取
れ
て
い
な
い
と
い
う
の
が
我
が

産
別
の
現
状
で
あ
る
▼
労
働
組
合

と
は
「
労
働
者
が
主
体
と
な
っ
て

自
主
的
に
労
働
条
件
の
維
持
改
善

そ
の
他
経
済
的
地
位
の
向
上
を
図

る
こ
と
」
を
目
的
と
し
て
い
る
。

生
活
の
質
に
直
結
す
る
労
働
条
件

を
他
人
任
せ
に
す
る
わ
け
に
は
い

か
な
い
。
た
と
え
大
変
だ
と
し
て

も
そ
の
先
の
喜
び
の
た
め
に
声
を

上
げ
続
け
る
こ
と
は
や
は
り
大
事

で
あ
る
▼「
自
分
の
大
切
な
も
の
」

を
使
い
「
自
分
の
大
切
な
も
の
」

を
守
る
た
め
の
労
働
組
合
運
動
を

創
っ
て
い
こ
う
。
老
舗
も
突
然
無

く
な
る
時
代
だ
か
ら
。

分科会・分散会

ＵＰ

運動を前に運動を前に

分散会の様子

たくさん語って
モチベーション
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４回
33.4％
４回
33.4％

３回以下
21.3％
３回以下
21.3％

４.５回以上
42.9％

４.５回以上
42.9％

●２交替夜勤●２交替夜勤

その他
1.5％
その他
1.5％

※３交替には「変則３交替」「当直と３交替の混合」
を含む
※その他は「２交替・３交替混合」「当直」

３交替
11.5％
３交替
11.5％

２交替
87.0％
２交替
87.0％

●夜勤形態●夜勤形態
その他
1.5％
その他
1.5％

「2019年介護施設夜勤実態調査」は、介護施設での夜勤労働
の改善のために、夜勤実態を把握することを目的に毎年6月時
点での夜勤実態を調査したもの。今年で7回目の調査となりま
す。今回の調査報告は、131施設（4，009人）の集計結果をもとに
報告しています（有料老人ホーム等その他施設12施設は別途集
計）。

蔓延する過酷な長時間夜勤
介護施設の夜勤形態は大きく
分けて、夜間帯に勤務交替があ
る3交替制勤務による夜勤（以
下、3交替制夜勤）と勤務交替
がない2交替制勤務による夜勤
（以下、2交替夜勤）がありま
す。調査では、「2交替夜勤」
の施設が87．0％と9割近くを占
めており、そのうち72．3％（全
体の約6割）が16時間以上の長
時間勤務となっています。

月９日以上、減らない夜勤日数
夜勤労働は非常に負担の大き
い労働であり健康リスクが伴い
ます。特に長時間夜勤では利用
者の安全リスクも生じます（日
本医労連「夜勤Ｑ＆Ａ」参照）。
しかし、法的な上限規制はなく、
看護師確保指針として「月8日
以内（2交替夜勤に換算すると
4回）」という努力義務がある
にとどまっています。この調査
結果では、3交替夜勤をやって
いる職員の11．9％、2交替夜勤

をやっている職員の42．9％が指針の日数（回数）を超えて夜勤
を行っていることが明らかになっています。

労働基準法違反を招く「一人夜勤」
介護施設の夜間の人員配置は、ワンユニットのグループホー
ムや小多機、看多機ではすべての施設で1人夜勤となっていま
す。また、施設単位では複数の夜勤者を配置している施設でも、
職場単位（ユニットなどの単位）でみると、グループホームで
はすべての職場で、特養でも5割を超える職場で1人体制とな
っています。老健では、2人体制職場が半数で、1人体制の職
場は2割ありました。
仮眠室の有無を問う項目では、回答のあった128施設のうち約
4割にあたる47施設で「仮眠室が無い」と回答しており、仮眠
もとれずに夜間労働を行っている実態が明らかになっていま
す。

日
本
医
労
連
は
2
月
10
日
、
厚
生
労

働
省
内
の
記
者
ク
ラ
ブ
で
、
「
2
0
1

9
年
介
護
施
設
夜
勤
実
態
調
査
」
の
調

査
結
果
を
発
表
し
ま
し
た
。

会
見
の
冒
頭
、米
沢
哲
書
記
次
長
は
、

「
（
夜
勤
体
制
や
夜
勤
回
数
、
夜
勤
の

形
態
な
ど
）
7
年
間
の
推
移
を
み
れ
ば

『
改
善
に
は
至
っ
て
い
な
い
』
と
言
わ

ざ
る
を
得
ず
、
労
働
者
の
健
康
も
利
用

者
の
安
全
も
守
ら
れ
な
い
。
改
善
に
は

増
員
に
よ
る
人
員
配
置
の
引
上
げ
が
必

要
だ
が
、
個
々
の
事
業
所
の
努
力
で
は

限
界
が
あ
る
」
と
述
べ
、
「
実
態
を
可

視
化
し
、
も
っ
と
世
論
に
広
げ
て
、
改

善
に
つ
な
げ
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

続
い
て
、
寺
田
雄
中
央
執
行
委
員
が

今
回
の
調
査
結
果
の
概
要
を
紹
介
。「
9

割
近
い
施
設
が
2
交
替
を
採
用
し
、
そ

の
7
割
以
上
が
16
時
間
以
上
の
長
時
間

夜
勤
」「
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
す
べ
て
、

特
養
で
も
5
割
が
休
憩
な
し
（
労
基
法

違
反
）
の
1
人
夜
勤
」
な
ど
調
査
結
果

の
特
徴
に
ふ
れ
、
健
康
リ
ス
ク
の
高
い

夜
間
労
働
に
加
え
て
長
時
間
労
働
と
な

っ
て
い
る
実
態
は
、
利
用
者
の
安
全
リ

ス
ク
に
直
結
し
て
い
る
と
強
調
し
ま
し

た
。東

京
医
労
連
の
上
野
太
一
さ
ん
と
川

崎
医
療
生
協
労
組
の
中
村
康
之
輔
さ
ん

が
介
護
現
場
の
夜
勤
実
態
を
紹
介
。上

野
さ
ん
は
「
2
人
夜
勤
だ
が
1
人
が
休

憩
に
入
る
と
40
人
以
上
の
利
用
者
を
1

人
で
ケ
ア
す
る
こ
と
に
な
る
。
火
災
な

ど
何
か
あ
っ
た
ら
と
い
つ
も
不
安
」と
。

中
村
さ
ん
も
、
利
用
者
に
何
ら
か
の
犠

牲
を
強
い
な
い
と
成
り
立
た
な
い
現
場

や
労
働
者
の
生
活
、
健
康
な
ど
「
何
か

を
犠
牲
に
し
な
い
と
成
り
立
た
な
い
介

護
の
実
態
は
異
常
だ
と
思
う
」
と
仮
眠

も
取
れ
な
い
1
人
夜
勤
の
介
護
現
場
で

働
い
て
い
た
経
験
と
思
い
を
吐
露
し
、

改
善
を
強
く
訴
え
ま
し
た
。

日本医労連は2月12日、特養あずみの里
裁判において、証人や証拠申請もほとんど
却下し、即日結審するという東京高裁（大
熊一之裁判長）の暴挙に対し、裁判支援中
央団体連絡会と共に、東京高裁前で抗議行
動を実施。2週間あまりで全国から寄せら
れた「公判を再開し真実に目を向けた裁判
を求める署名」2340団体・個人を提出しま
した。介護の未来をまもるため、取り組み
を強めましょう。

2
0
1
2
年
12
月
、
23
歳
の

新
人
看
護
師
の
杉
本
綾
さ
ん
が

過
労
自
死
に
追
い
込
ま
れ
て
し

ま
う
と
い
う
痛
ま
し
い
事
件
が

あ
り
ま
し
た
。
5
月
か
ら
11
月

ま
で
平
均
76
時
間
も
の
時
間
外

労
働
を
重
ね
、
多
い
月
に
は
90

時
間
以
上
も
の
過
酷
な
長
時
間

の
不
払
い
労
働
や
、
上
司
や
先

輩
に
よ
る
過
酷
な
指
導
に
よ
っ

て
追
い
込
ま
れ
て
い
た
中
で
の

出
来
事
で
し
た
。

綾
さ
ん
の
ご
家
族
は
、
こ
の

よ
う
な
過
酷
な
実
態
が
あ
っ
た

に
も
関
わ
ら
ず
、
労
災
認
定
を

し
な
か
っ
た
国
を
相
手
に
裁
判

を
起
こ
し
ま
し
た
。
約
5
年
間

の
た
た
か
い
を
経
て
、
国
が
自

ら
労
災
不
支
給
処
分
を
取
り
消

す
自
庁
取
消
と
い
う
形
で
労
災

が
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

労
災
認
定
を
う
け
て
、
綾
さ

ん
の
ご
家
族
は
、
勤
務
先
で
あ

っ
た
国
家
公
務
員
共
済
組
合
連

合
会
（
Ｋ
Ｋ
Ｒ
）
札
幌
医
療
セ

ン
タ
ー
に
、
謝
罪
や
現
場
の
改

善
、
ふ
さ
わ
し
い
損
害
賠
償
を

求
め
ま
し
た
。
し
か
し
、
国
が

労
災
と
し
て
認
め
た
に
も
関
わ

ら
ず
、
病
院
側
は
い
っ
さ
い
責

任
を
認
め
ず
、
話
し
合
い
に
よ

る
解
決
す
ら
否
定
す
る
よ
う
な

姿
勢
を
示
し
た
た
め
、
綾
さ
ん

の
ご
家
族
は
、
新
た
に
民
事
上

の
責
任
を
求
め
19
年
7
月
に
、

病
院
へ
謝
罪
と
再
発
防
止
、
損

害
賠
償
を
求
め
て
提
訴
。現
在
、

杉
本
綾
さ
ん
過
労
死
民
事
裁
判

が
た
た
か
わ
れ
て
い
ま
す
。

杉
本
綾
さ
ん
の
民
事
裁
判

は
、
3
月
17
日
10
時
か
ら
第
4

回
期
日
が
開
か
れ
ま
す
。
第
1

回
、第
2
回
期
日
で
は
、Ｋ
Ｋ
Ｒ

は
「
安
全
配
慮
義
務
違
反
は
な

い
」
「
病
院
に
責
任
は
な
い
」

と
根
拠
も
示
さ
ず
否
認
を
し
続

け
て
い
ま
す
。
第
4
回
期
日
で

は
、
裁
判
官
か
ら
求
め
ら
れ
た

反
論
の
根
拠
が
被
告
か
ら
示
さ

れ
る
予
定
で
す
。

故

村
山
譲
さ
ん（
享
年
36
歳
）

は
地
方
公
務
員
を
辞
し
て
看
護
師

を
め
ざ
し
、
2
0
1
3
年
釧
路
赤

十
字
病
院
へ
新
卒
採
用
と
な
り
ま

し
た
。
し
か
し
配
属
先
の
手
術
室

で
受
け
た
医
師
に
よ
る
パ
ワ
ハ

ラ
、
新
人
教
育
の
名
を
借
り
た
上

司
の
い
じ
め
に
よ
り
、
同
年
9
月

に
自
死
さ
れ
ま
し
た
。
遺
書
に
は

「
お
前
は
オ
ペ
室
の
お
荷
物
だ
と

医
師
に
言
わ
れ
た
」
と
記
さ
れ
て

い
ま
し
た
。
学
生
時
代
は
実
習
等

の
成
績
も
良
か
っ
た
譲
さ
ん
が
な

ぜ
死
を
選
ん
だ
の
か
知
り
た
い

と
、
ご
家
族
は
病
院
に
勤
務
状
況

等
を
何
度
も
問
い
合
わ
せ
ま
し
た

が
回
答
は
な
く
、
事
実
を
知
る
た

め
に
労
災
申
請
を
お
こ
な
い
ま
し

た
。調

査
で
は
パ
ワ
ハ
ラ
は
無
か
っ

た
、
と
判
で
押
し
た
よ
う
な
証
言

が
羅
列
さ
れ
不
支
給
決
定
と
な
り

ま
し
た
が
、
同
病
院
で
は
以
前
に

も
医
師
の
パ
ワ
ハ
ラ
に
よ
る
自
死

事
件
が
あ
り
、
こ
れ
以
上
犠
牲
者

を
出
し
た
く
な
い
と
い
う
家
族
の

強
い
思
い
か
ら
労
災
不
支
給
取
消

訴
訟
と
な
り
2
月
13
日
で
第
7
回

期
日
を
迎
え
ま
す
。

地
元
「
支
援
す
る
会
」
は
現
在

1
2
4
名
、
全
国
か
ら
協
力
い
た

だ
い
た
「
公
正
な
判
決
を
求
め
る

署
名
」は
約
3
万
筆
に
な
り
ま
す
。

病
院
内
で
は
厳
重
な
か
ん
口
令
が

敷
か
れ
て
お
り
内
部
の
証
言
を
得

る
こ
と
が
困
難
に
な
っ
て
い
ま
す

が
、
裁
判
期
日
ご
と
に
協
力
を
求

め
る
チ
ラ
シ
配
布
を
続
け
る
中

で
、
医
師
や
職
場
を
告
発
す
る
匿

名
の
手
紙
が
届
く
な
ど
変
化
も
生

ま
れ
て
い
ま
す
。
現
在
、
証
言
者

確
保
が
課
題
で
あ
り
、
神
奈
川
県

医
労
連
を
は
じ
め
全
国
の
皆
さ
ん

に
た
い
へ
ん
お
世
話
に
な
っ
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。
引
き
続
き
の
ご

協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

第７回期日（２月１３日）第７回期日（２月１３日）

介
護
施
設
夜
勤
実
態
調
査

新人看護師 パワハラ自死事件新人看護師 パワハラ自死事件

特養あずみの里裁判

２週間で２３４０筆

記者発表記者発表

ひ
と
り
夜
勤
い
つ
も
不
安

「
火
災
な
ど
何
か
あ
っ
た
ら
」

安心して働ける医療現場の実現を求めて安心して働ける医療現場の実現を求めて

即日結審

時
間
外
平
均
７６
時
間
多
い
月
に
は
９０
時
間
以
上

時
間
外
平
均
７６
時
間
多
い
月
に
は
９０
時
間
以
上

新
卒
看
護
師
過
労
死
裁
判

新
卒
看
護
師
過
労
死
裁
判

２０１９年 介護施設
夜勤実態調査結果概要
２０１９年 介護施設
夜勤実態調査結果概要

札
幌
地
裁

３
月
１７
日
１０
時
か
ら
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九
州
地
方
協

九
州
地
方
協

関
東
甲
信
越

地
方
協

関
東
甲
信
越

地
方
協

東
北
地
方
協

東
北
地
方
協

徳
島
県

徳
島
県

要
求
提
出
期
限
を
目
前
に
、
回
答
指
定
日
に
か
な
ら
ず
回
答

す
る
こ
と
を
は
じ
め
、
誠
意
あ
る
対
応
を
求
め
、
経
営
要
請
行

動
が
各
地
で
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

と
も
に
宣
伝
行
動

「
4
2
4
共
同
行
動
」
（
中
央
社
保
協
や
全
労

連
な
ど
6
団
体
）
で
は
、
2
月
15
日
（
土
）
に

国
立
駅
（
東
京
都
国
立
市
）
で
宣
伝
行
動
を
行

い
ま
し
た
。
行
動
は
、
共
同
行
動
の
各
団
体
を

は
じ
め
都
庁
職
衛
生
局
支
部
や
近
隣
の
病
院
の

労
働
組
合
そ
し
て
国
立
市
議
会
議
員
な
ど
、
合

計
22
名
で
行
い
ま
し
た
。

都
立
病
院
の
独
法
化
反
対

宣
伝
で
は
、
都
立
病
院
の
独
法
化
の
問
題
を

訴
え
る
と
と
も
に
公
立
・
公
的
病
院
の
「
再
編

・
統
合
」
の
動
き
を
訴
え
な
が
ら
4
2
4
署
名

に
取
り
組
み
ま
し
た
。

東
京
都
の
小
池
知
事
は
、
19
年
12
月
の
都
議

会
冒
頭
で
突
然
、
8
つ
の
都
立
病
院
を
直
営
か

ら
外
し
、
6
つ
の
公
社
病
院
と
と
も
に
独
立
行

政
法
人
化
す
る
と
表
明
し
た
こ
と
を
紹
介
し
、

「
都
立
病
院
の
果
た
し
て
い
る
役
割
に
は
、
感

染
症
や
災
害
な
ど
を
は
じ
め
小
児
が
ん
や
外
国

人
患
者
の
医
療
な
ど
、
民
間
で
は
採
算
の
確
保

が
難
し
い
医
療
で
す
。
都
立
病
院
の
独
法
化
に

反
対
し
ま
す
」
と
訴
え
ま
し
た
。

い
の
ち
の
拠
り
所
と
な
っ
て
い

る
病
院
を
守
ろ
う

ま
た
中
央
社
保
協
や
自
治
労
連
・
医
労
連
は
、

厚
労
省
が
全
国
の
公
立
病
院
や
公
的
病
院
の
う

ち
4
2
4
病
院
の
「
再
編
・
統
合
」
が
必
要
だ

と
公
表
し
た
こ
と
を
紹
介
し
、
「
こ
の
中
身
は

地
域
の
人
々
に
と
っ
て
い
の
ち
の
拠
り
所
と
な

っ
て
い
る
病
院
ば
か
り
で
あ
り
東
京
都
で
も
10

病
院
が
対
象
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
署
名
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
」
と
訴
え
、
約
1
時

間
の
宣
伝
で
73
筆
の
署
名
を
集
約
し
ま
し
た
。

福岡健和会労組に要請する九州地方協の要請団

九
州
地
方
協
で
は
、
民
医
連
生

協
部
会
が
、
20
春
闘
に
向
け
て
、

2
月
4
日
か
ら
九
州
の
民
医
連
生

協
法
人
全
13
法
人
に
対
し
て
医
労

連
統
一
要
請
書
を
た
ず
さ
え
て
要

請
・
懇
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

要
請
・
懇
談
で
は
医
労
連
の
掲

げ
て
い
る
「
4
万
円
要
求
」
に
つ

い
て
の
説
明
も
行
い
、
一
定
の
理

解
も
得
ら
れ
、
こ
の
間
の
民
医
連

法
人
の
経
営
に
つ
い
て
や
、
労
使

関
係
の
問
題
、
共
同
の
運
動
を
発

展
さ
せ
る
た
め
に
は
ど
う
し
た
ら

い
い
の
か
な
ど
懇
談
も
行
い
ま
し

た
。
要
請
行
動
は
2
月
28
日
ま
で

の
期
間
に
要
請
団
延
べ
1
0
0
人

参
加
で
13
法
人
を
回
る
予
定
で
す
。

関
東
甲
信
越
地
方
協
で
は
、
2

月
19
日
〜
3
月
6
日
に
か
け
て
、

地
方
協
各
県
の
相
互
支
援
の
も
と

8
県
の
事
業
所
へ
の
要
請
行

動
に
取
り
組
み
ま
す
。
特
に

こ
の
間
、
経
営
困
難
な
事
業

所
を
か
か
え
て
い
る
長
野
・

群
馬
を
重
点
県
と
位
置
づ
け

て
い
ま
す
。
産
別
結
集
を
強

め
よ
う
と
声
を
か
け
、
普
段

行
か
な
い
単
組
に
も
激
励
を

か
ね
て
訪
問
し
、
統
一
要
請

書
と
当
該
の
要
求
書
を
提
出

し
ま
す
。

東
北
地
方
協
で
は
、
2
月

25
日
〜
3
月
2
日
に
か
け

て
、
青
森
・
岩
手
・
宮
城
チ
ー
ム

と
、
秋
田
・
山
形
・
福
島
チ
ー
ム

の
2
手
に
分
か
れ
、
各
県
の
書
記

長
を
中
心
に
、
そ
れ
ぞ
れ
3
〜
4

組
織
を
訪
問
し
、
統
一
要
請
書
を

提
出
し
な
が
ら
、
回
答
を
促
進
し

ま
す
。

徳
島
県
医
労
連
で
は
、
2
月
25

日
〜
3
月
6
日
に
か
け
て
、
徳
島

労
連
と
合
同
で
経
営
要
請
行
動
を

実
施
。
25
日
の
経
営
4
団
体
要
請

・
懇
談
を
皮
切
り
に
、
27
日
か
ら

は
、
「
20
春
闘
回
答
確
約
行
動
」

と
し
て
、
5
日
間
か
け
、
自
治
体

や
事
業
所
な
ど
を
回
る
予
定
で

す
。
県
医
労
連
傘
下
の
組
合
の
あ

る
医
療
・
介
護
事
業
所
も
含
ま
れ
、

回
答
指
定
日
を
守
る
よ
う
強
く
要

請
し
ま
す
。

要
請
前
に
は
、
進
め
方
や
、
単
組

か
ら
の
説
明
・
強
調
部
分
の
聞
き

と
り
で
、
し
っ
か
り
意
思
統
一

日本医労連大学部会は、春闘対策会議を2月8日～9日に開催
しました。参加は、10組織41人でした。
会議は、1日目に①基調報告、②全体会（事前レポート報告）、
2日目に③分散会、④全体会（分散会報告）をおこない、各組織、
各参加者が20春闘で取り組むべき課題と行動をイメージしていき
ました。
事前に報告いただいたレポートをもとに、①秋の集会以降の組
織の拡大・強化の状況、②新歓100％に向けての準備状況、③「労
働法制見直し」に関し、職場改善の取り組み状況、④各組織の問
題意識がある課題等を共有し、意見交換しました。
分散会は、3つのグループに分かれ、①「20春闘であなたが揚
げる要求実現は何ですか？」、②「その要求実現に向けて、あな
たはどのように行動しますか？」を参加者一人ひとりが自らの言
葉で語り、20春闘を主体的に取り組む「決意と構え」をつくりだ
す視点で議論を深めていきました。
会議の意見交換を通して、みんなの奮闘で、「8時間働けばまと
もに暮らせる社会の実現」をめざしていこうと意思統一しました。
「賃金要求」では、最賃1500円を土台にした初任給設定・ポイント
賃金要求をしっかり掲げていく事が大事だと受け止められまし
た。「労働法制見直し」の課題では、岩手医大・横浜市立大から
「勤退管理システム」導入の取り組みが紹介され、まだタイムカ
ードも無く、自己申告表での管理の組織がある中で、客観的で適
正な管理を求めていくことの必要性を確認しました。「非正規差
別ＮＧ」では、組合加入対象が正職員だけの組織もありますが、
どの組織からも「同一労働、同一待遇」の要求をしっかり掲げて
いく意向が示されました。「組織の拡大・強化」では、新歓100％
実現の準備の確認とともに、世代交代の課題での取り組み強化の
重要性が語られました。
会議の開始前・休憩時間には東京医労連の「最賃音頭」が流れ、
会議終了後にはみんなで踊り、「最賃音頭」で楽しく運動を広げ、
「最賃引き上げ」で「生活改善」をめざしていこうという契機の
場にもなりました。

各
地
で
経
営
要
請
行
動

各
地
で
経
営
要
請
行
動

回答指定日の順守
賃金改善求め
回答指定日の順守
賃金改善求め

会会
２０春闘対策会議

地
域
・
病
院
ま
も
ろ
う

部部

４
２
４
共
同
行
動
・
市
議
会
議
員
な
ど

学学大大

九
州
地
方
協
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●
2
0
2
0
年
1
月
30
日
、
職
場

内
が
荒
れ
ま
し
た
。

あ
ず
み
の
里
裁
判
東
京
高
裁
で

「
証
拠
採
用
却
下
」
と
信
じ
が
た

い
判
決
が
出
ま
し
た
。
弁
護
団
の

再
三
の
異
議
・
忌
避
も
認
め
ず
結

審
す
る
と
い
う
有
る
ま
じ
き
行
為

に
出
ま
し
た
。
「
何
の
た
め
の
裁

判
だ
っ
た
の
か
？
」
「
�
冤
罪
�

っ
て
こ
う
や
っ
て
作
ら
れ
る
ん
だ

！
」
と
、
司
法
へ
の
不
信
感
を
抱

く
と
共
に
恐
怖
も
感
じ
ま
し
た
。

公
平
な
判
決
が
求
め
ら
れ
る
場
で

起
き
た
�
不
公
平
な
判
決
�
に
医

療
・
介
護
現
場
で
働
く
私
達
の「
未

来
」は
ど
う
な
る
の
で
し
ょ
う
か
、

と
大
き
な
不
安
を
感
じ
ず
に
は
い

ら
れ
ま
せ
ん
。
こ
の
裁
判
の
�
事

実
�
を
マ
ス
コ
ミ
含
め
て
�
正
確

な
情
報
�
と
し
て
周
り
に
社
会
に

知
ら
せ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

私
達
は
無
罪
を
勝
ち
取
る
ま
で
た

た
か
い
ま
す
！

（
上
野

誠
）

●
「
募
っ
て
い
る
が
募
集
は
し
て

い
な
い
」
な
ど
と
迷
言
を
平
気
で

い
う
安
倍
首
相
。
こ
ん
な
人
が
日

本
の
代
表
し
て
い
る
よ
う
で
は
こ

の
先
の
未
来
は
暗
い
と
思
う
。

（
西
田

陽
一
）

●
医
労
連
共
済
の
制
度
見
直
し
に

と
て
も
興
味
が
あ
り
ま
す
。
わ
か

り
や
す
い
リ
ー
フ
を
お
願
い
し
ま

す
。

（
天
野

み
さ
き
）

●
春
闘
で
は
、
パ
ー
ト
労
働
者
の

時
給
Ｕ
Ｐ
、
一
時
金
獲
得
し
、
安

定
し
た
収
入
を
得
ら
れ
る
よ
う
に

し
た
い
。

（
岡
本

智
美
）

2
月
15
日
は
定
例
の
デ
ィ
ー
セ
ン
ト
ワ
ー

ク
宣
伝
。
若
者
で
賑
わ
う
渋
谷
、
表
参
道
、

原
宿
を
サ
ウ
ン
ド
デ
モ
で
「
最
低
賃
金
上
げ

ろ
！
」
の
声
を
あ
げ
ま
し
た
。
全
労
連
、
国

民
春
闘
共
闘
、
東
京
春
闘
共
闘
な
ど
が
主
催

し
た
行
動
で
、1
5
0
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

参
加
者
は
、
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
、
「
最

低
賃
金
1
5
0
0
円
！
あ
げ
ろ
！（
あ
げ
ろ
）

あ
げ
ろ
！
（
あ
げ
ろ
）
」
「
全
国
ど
こ
で
も

1
5
0
0
円
」
な
ど
軽
快
な
リ
ズ
ム
に
あ
わ

せ
て
全
国
一
律
最
低
賃
金
の
実
現
を
求
め
て

コ
ー
ル
。
沿
道
の
反
応
も
、
手
を
振
っ
た
り
、

動
画
を
取
っ
た
り
、
一
緒
に
コ
ー
ル
し
て
く

れ
た
り
と
上
々
で
し
た
。

【
パ
ズ
ル
解
答
】
第
1
7
2
5
号
の

答
え
は「
ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ
」で
し
た
。

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
ク
オ
カ
ー

ド
を
贈
呈
し
ま
す
。

【
応
募
方
法
】
①
組
合
（
病
院
）
名
、

②
職
種
、
③
氏
名
、
④
〒
、
⑤
住
所

を
記
入
し
解
答
を
3
／
12
（
木
）
ま

で
に
ご
応
募
く
だ
さ
い
。
「
読
者
の

ペ
ー
ジ
」
も
ご
寄
稿
く
だ
さ
い
。

【
応
募
先
】
〒
1
1
0
―
0
0
1
3

台
東
区
入
谷
1
―
9
―
5
「
日
本
医

労
連
教
育
宣
伝
局
」
Ｆ
Ａ
Ｘ

03
―

3
8
7
5
―
6
2
7
0

e-mail:n-ask@irouren.or.jp

3
月
か
ら
5
月
は
日
本

医
労
連
の
組
織
拡
大
月
間

で
す
。
と
り
わ
け
新
歓
で

の
加
入
者
は
、
年
間
の
新

規
加
入
の
う
ち
7
割
を
占

め
て
い
ま
す
。
し
っ
か
り

準
備
を
し
て
、
新
人
1
0

0
％
加
入
を
め
ざ
し
ま
し

ょ
う
。

こ
の
間
の
新
歓
で
は
、

新
人
に
身
近
な
職
場
の
先

輩
や
青
年
か
ら
、
明
る
く

元
気
に
労
働
組
合
加
入
を

呼
び
か
け
る
こ
と
で
、
成

果
に
結
び
つ
い
て
い
ま

す
。ま

た
、
加
入
呼
び
か
け

の
中
で
、
医
労
連
共
済
を

紹
介
す
る
こ
と
で
、
労
働

組
合
の
魅
力
を
よ
り
わ
か

り
や
す
く
伝
え
る
こ
と
が

で
き
て
い
ま
す
。
よ
り
積

極
的
に
活
用
す
る
単
組
支

部
で
は
、
新
歓
キ
ャ
ン
ペ

ー
ン
を
活
か
し
て
「
共
済

プ
レ
ゼ
ン
ト
」を
行
い
、多

く
の
新
人
を
迎
え
入
れ
て

い
ま
す
。
第
2
弾
・
第
3

弾
の
企
画
で
も
医
労
連
共

済
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

新
歓
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
活

用
し
た
事
前
の
打
合
せ
、

新
歓
グ
ッ
ズ
や
共
済
新
歓

チ
ラ
シ
や
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

の
手
配
、
会
場
や
企
画
、

名
簿
の
準
備
な
ど
、
し
っ

か
り
進
め
ま
し
ょ
う
。

医
労
連
共
済
の
新
歓
チ

ラ
シ
な
ど
は
「
宣
伝
物
・

伝
票
注
文
書
」
で
ご
注
文

い
た
だ
け
ま
す
。
新
歓
グ

ッ
ズ
の
ボ
ー
ル
ペ
ン
や
ク

リ
ア
フ
ァ
イ
ル
に
あ
わ
せ

て
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

厚
労
省
は
1
月
17
日
、
公

立
・
公
的
医
療
機
関
等
に
対

し
て
、
地
域
医
療
構
想
を
踏

ま
え
た
具
体
的
対
応
方
針
の

再
検
証
を
要
請
す
る
医
政
局

長
通
知
を
発
出
し
ま
し
た
。

す
で
に
昨
年
の
9
月
、
い
わ

ゆ
る「
4
2
4
病
院
リ
ス
ト
」

と
し
て
公
表
し
て
い
ま
す

が
、
今
回
の
通
知
は
、
公
表

し
た
リ
ス
ト
に
デ
ー
タ
の
入

力
漏
れ
な
ど
が
あ
っ
た
と
し

て
、
新
た
に
約
20
施
設
を
加

え
、
医
療
機
関
名
に
つ
い
て

は
、
9
月
の
公
表
が
風
評
被

害
を
招
い
た
な
ど
と
し
て
公

表
し
な
い
と
し
て
い
ま
す
。

た
だ
し
、
各
都
道
府
県
が
独

自
に
公
表
す
る
の
は
容
認
す

る
よ
う
で
す
。
逆
に
済
生
会

中
央
病
院
な
ど
7
施
設
は
公

表
さ
れ
、
リ
ス
ト
か
ら
除
外

さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
っ

て
、
「
再
検
証
」
の
対
象
病

院
は
、
約
4
4
0
施
設
と
な

り
ま
し
た
。

民
間
医
療
機
関

リ
ス
ト
も

厚
労
省
は
今
回
の
通
知
と

同
時
に
、
民
間
の
医
療
機
関

3
1
8
7
施
設
の
診
療
実
績

の
デ
ー
タ
を
各
都
道
府
県
に

提
示
し
、
う
ち
約
3
7
0
施

設
は
、
そ
の
機
能
や
地
理
的

条
件
か
ら
「
公
立
・
公
的
医

療
機
関
等
と
競
合
す
る
と
考

え
ら
れ
る
民
間
医
療
機
関
リ

ス
ト
」
と
し
て
、
医
療
機
関

名
を
挙
げ
て
都
道
府
県
に
示

し
て
い
ま
す
（
厚
労
省
か
ら

は
公
表
し
な
い
方
針
）
。
再

検
証
期
限
に
つ
い
て
は
、「
厚

労
省
に
お
い
て
整
理
の
上
、

改
め
て
通
知
す
る
」
と
し
て

い
ま
す
が
、
「
骨
太
の
方
針

2
0
1
9
」
で
は
、
遅
く
と

も
2
0
2
0
年
秋
頃
ま
で
と

明
記
さ
れ
て
い
る
た
め
、
9

月
が
一
つ
の
目
安
に
な
る
と

み
ら
れ
て
い
ま
す
。

地
域
実
態
を

考
慮
し
な
い

デ
ー
タ
は
そ
の
ま
ま

昨
年
の
リ
ス
ト
の
公
表

は
、
医
療
関
係
者
、
自
治
体

を
混
乱
に
陥
れ
、
住
民
の
不

安
を
煽
る
も
の
と
な
り
ま
し

た
。「
極
め
て
失
礼
な
発
表
、

憤
り
を
感
じ
る
、
撤
回
す
る

こ
と
を
強
く
求
め
る
」
「
名

誉
棄
損
に
相
当
す
る
」
「
地

域
の
実
情
を
無
視
、
現
状
と

か
け
離
れ
て
い
る
」
「
ブ
ラ

ッ
ク
リ
ス
ト
だ
。撤
回
を
」な

ど
、
「
怒
り
の
声
」
が
噴
出

し
て
い
ま
す
。
今
回
の
通
知

は
、
厚
労
省
が
混
乱
や
不
安

を
招
い
た
本
質
を
、
入
力
漏

れ
な
ど
と
手
続
き
上
の
問
題

に
す
り
替
え
、
本
質
的
に
は

無
反
省
に
当
初
の
方
針
を
貫

徹
す
る
姿
勢
を
示
し
て
い
ま

す
。
断
じ
て
許
す
わ
け
に
は

い
き
ま
せ
ん
。

３
県
・
５
地
域
を

重
点
支
援
区
域
に

指
定相

次
い
で
批
判
的
な
意
見

が
出
さ
れ
て
い
る
の
に
も
か

か
わ
ら
ず
、安
倍
首
相
は「
地

域
医
療
構
想
の
着
実
な
実
現

を
め
ざ
す
」
と
し
て
、
リ
ス

ト
公
表
後
も
急
性
期
か
ら
回

復
期
へ
の
病
床
転
換
、
官
民

合
わ
せ
て
過
剰
だ
と
す
る
約

13
万
床
の
病
床
削
減
を
狙
っ

て
い
ま
す
。そ
う
し
た
な
か
、

す
で
に
、
再
編
の
動
き
が
具

体
的
に
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

再
編
や
統
合
を
目
指
す
地
域

に
、
国
が
財
政
的
な
支
援
を

行
う「
重
点
支
援
区
域
」と
し

て
、
宮
城
県
、
滋
賀
県
、
山

口
県
の
3
県
、
合
わ
せ
て
5

地
域
・
14
病
院
が
、
全
国
で

初
め
て
指
定
さ
れ
ま
し
た
。

地
域
実
情
に
沿
っ
た

住
民
参
加
の

地
域
医
療
計
画
を

日
本
医
労
連
は
地
域
医
療

構
想
が
、
「
身
近
で
必
要
な

医
療
が
う
け
ら
れ
な
い
」「
お

金
が
な
く
て
医
療
に
か
か
れ

な
い
」
な
ど
、
地
域
格
差
や

経
済
格
差
が
原
因
で
、
医
療

へ
の
ア
ク
セ
ス
が
阻
害
さ
れ

た
住
民
の
医
療
ニ
ー
ズ
が
反

映
さ
れ
て
い
な
い
等
、
問
題

点
を
明
ら
か
に
し
て
き
ま
し

た
。
い
ま
、
全
国
各
地
で
4

2
4
病
院
の
再
編
統
合
を
や

め
さ
せ
る
共
同
し
た
取
り
組

み
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
地

域
医
療
構
想
の
抜
本
的
見
直

し
を
求
め
、
地
域
の
実
情
に

合
わ
せ
た
住
民
参
加
の
地
域

医
療
計
画
を
策
定
さ
せ
、
公

立
・
公
的
病
院
の
果
た
し
て

い
る
役
割
を
再
評
価
し
、
維

持
・
発
展
さ
せ
る
運
動
を
強

め
ま
し
ょ
う
。
同
時
に
、
病

床
削
減
の
大
本
に
は
、
医
師

不
足
が
あ
り
、
医
師
の
長
時

間
労
働
を
早
期
に
解
消
さ
せ

る
こ
と
と
合
わ
せ
、
医
師
不

足
解
消
の
た
め
に
、
Ｏ
Ｅ
Ｃ

Ｄ
水
準
の
医
師
確
保
を
目
指

し
、
大
幅
増
員
を
求
め
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

鎌
倉
幸
孝

上
げ
ろ
！
最
低
賃
金

再検証通知発出は、地域に混乱と不安を持ち込む

新歓準備はじめてますか？


