
 

 

 

 

“いの健”春のウオーキング with県医労連女性部「平和学習会」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広島県医療労働組合連合会  

女性部ニュース 

NO,１3９ 2017,4,24 発行 

4 月 22 日、いのちと健康を守る広島県センターの春のウオーキング＆平和学習会に、県医労連女性部

の平和学習会に位置付け「親子・家族で参加しよう」と呼びかけました。 

この日はお天気にも恵まれ、組合員とその家族、9歳から 83 歳の幅広い世代が宮島の鷹の巣砲台跡を目

指しました。ウオーキングというより山登りの様な結構キツイ行程ではありましたが、無事怪我人もなく

下山し、包が浦自然公園で美味しいお弁当を食べ学習会を終えることができました。 

この日の参加者は全体で 33 人、内県医労連からの参加は 25 人!という事で、ほとんどが医労連の参加

者でした。次回は秋に“いの健”企画が予定されています。今後とも県医労連女性部としても「自分たち

と家族のいのちと健康を守る」癒しの行動として案内していきたいと思います。 

 

 

↑井戸       厳島海峡を抜けてくる敵艦船攻撃用に 28 センチ榴弾砲 6 門が備えられたそう↑  

鷹の巣山頂

上にある観

測所で記念

撮影「ﾊﾟﾁﾘ」 

宮島には広

島湾要塞と

して、3 つの

砲台が建設

されていた

そうです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

思った以上に長い階段。砲座と観測所は意外と結構な距離がり、息が上がる 

トイレ↓ 
砲台入口の石柱には「海軍省」 

ここから海軍管轄 

砲室↓ 

10歳と 13歳の子どもさんと参加し

たＫさんの【感想】           

昨日はおつかれさまでした。山登りは予

想以上にハードでしたが、息子は山道が

探検ぽくって相当楽しかったようです。

昼食後は鹿を追いかけ、帰りは足が痛く

てだるい・・と半べそかきながら休み休

み桟橋へ向かいました。中 2の娘とも歩

きながら普段なかなかできない話をし

たり、とてもいい時間でした。子どもた

ちも楽しかったと言ってましたし、宮島

の歴史も知れて良かったです。  

ありがとうございました�  

 

83歳のお母様と参加した F さん【感想】 

昨日はお疲れ様でした。少し甘くみてましたが、最後の坂

はきつかったですね。でも 84才の母が元気に参加できて

うれしかったです！準備をされたかたご苦労様でした。 

共謀罪反対! 

「監視せんとって!」宣伝行動 

4 月 29 日(土)11:00~ 

メルパルク前 

☆赤い物を身に着けて 

参加ください 

 


