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恒例！ 秋田県医労連 女性部学習交流集会

　笑いと自然パワーで 楽しくリフレッシュ！！
　　去る 7 月 29 日～ 30 日、 五城目 ・ 赤倉山荘を会場に、 女性部学習交流集

会を開催し 16 名が参加しました。 一日目は 「三代目すみます芸人 ・ 桂三河

さんの落語」 と 「しゃべり場」 で盛り上がり、 夕食は名物だまこ鍋を頂き

ながら交流を深めました。

　今回の落語は、 昨秋の女性協会議で全 JCHO 労組大阪支部長から、 三河さ

んをご紹介頂いたご縁で実現しました。 生の落語は初めての方が多く、 『軽

快な関西弁で、 日頃のどんより感が晴れやかになった』 などの感想が寄せら

れています。 しゃべり場では 「教育指導、 休暇、 時間外労働」 をテーマに

討論し、 様々な驚きの労働環境が出されました。 『自己職場の常識は、 他者

から見ると非常識』 という、 職場毎の独特な慢性的風土があり、 これを変え

ていかなければならないと再認識しました。

　二日目は、 赤倉山荘さんのご厚意でマイクロバスを拝借し、 五城目朝市から

ネコバリ岩周辺を散策。 朝市では、 新鮮な野菜や漬物・パンなど買い物三昧。

その後は福禄寿酒造を訪れ、 杜氏さんから丁寧な説明を伺いながら、 外とは

打って変わって涼しい蔵内を見学しました。 福禄寿酒造は 元禄元年の創業で、

県内では４番目に古い330年の歴史ある酒蔵です。 いまは冷酒など冷蔵保存の

お酒が好まれるため、 蔵内を改造し冷蔵部を大きく設けるなどの工夫や、 ま

た、 お酒を口にするまでの温度管理に気を使い、 伝統を守っておられる様子も

伺えました。 そして一路、 映画 「釣りキチ三平」 ロケ地として知られるネコ

バリ （根古波離） 岩へ。 22 日の豪雨で散策できるか心配もありましたが、 当日は天候にも恵まれ、 迂回路も開通し

予定通り開催することができました。 雄大な姿のネコバリ岩は、 清流の中に高

さ約 6 ｍの巨岩の上に森のように立っており、 川の水も澄んで、 自然のパワー

を存分に感じることができました。

　参加者から 『リフレッシュできる企画が嬉しい。 働く病院が違っても悩みは

同じ。 みんなが頑張っている事が励みになる』 などの感想が寄せられました。

　今回も、 宿泊施設や職場の仲間と、 参加者の皆さんのご協力のもとで、 有意

義な交流集会となりました。 「また参加したくなる交流集会」 をめざして、 活

動 ・ 企画していきたいと思います。

　

　

落語でパチリ

しゃべり場

今後とも、 女性部活動への

ご協力を宜しくお願いします


