
埼
玉
医
労
連
は
、
オ

リ
ジ
ナ
ル
の
「
ハ
ラ
ス

メ
ン
ト
ト
リ
ア
ー
ジ
」

ゲ
ー
ム
で
、
ハ
ラ
ス
メ

ン
ト
の
防
止
・
改
善
方

法
に
つ
い
て
討
議
し
た

後
、
署
名
宣
伝
行
動
を

実
施
し
ま
し
た
。
署
名

宣
伝
行
動
で
は
、
「
母

の
日
」
に
合
わ
せ
て
カ
ー
ネ
ー
シ

ョ
ン
を
配
り
な
が
ら
ア
ピ
ー
ル

し
、
若
い
世
代
や
親
子
連
れ
な
ど

も
含
め
て
署
名
を
40
筆
集
約
し
ま

し
た
。

長
野
県
医
労
連
は
、集
会
で「
国

境
な
き
医
師
団
」
の
看
護
師
か
ら

紛
争
地
な
ど
で
の
経
験
談
を
聞

き
、
平
和
と
看
護
の
魅
力
を
再
確

認
し
ま
し
た
。
そ
の
後
は
初
参
加

者
向
け
に
動
画
で
署
名
宣
伝
行
動

の
イ
メ
ー
ジ
学
習
を
行
い
、
3
9

1
筆
を
集
約
し
ま
し
た
。

三
重
県
医
労
連
で
は
、
津
市
内

の
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
敷
地
で

署
名
宣
伝
行
動
を
実
施
。
「
夜
勤

改
善
・
大
幅
増
員
署
名
」
と
「
介

護
保
険
制
度
の
抜
本
改
善
・
大
幅

な
処
遇
改
善
を
求
め
る
署
名
」
を

そ
れ
ぞ
れ
34
筆
ず
つ
集
約
し
ま
し

た
。石

川
県
医
労
連

は
、
5
月
12
日
に

県
に
対
し
て
看
護

師
確
保
や
夜
勤
労

働
の
規
制
・
労
働

条
件
の
改
善
を
申

し
入
れ
、
そ
の
後

の
記
者
会
見
も
含

め
て
、
テ
レ
ビ
や

全
国
区
の
新
聞
で

報
道
さ
れ
ま
し

た
。島

根
県
医
労
連

は
、
県
議
会
各
会

派
や
県
健
康
福
祉

部
部
長
な
ど
県
職

員
も
参
加
し
、
民

医
連
共
同
で
90
人

が
参
加
す
る
集
会

と
な
り
、
署
名
宣

伝
行
動
で
は
73
筆

集
約
し
ま
し
た
。

看
護
の
日
・
看
護
週
間
の
取
り
組

み
の
様
子
を
一
部
ご
紹
介
し
ま
す
。

介
護
ア
ク
シ
ョ
ン
の
取
り
組
み
の

様
子
を
一
部
ご
紹
介
し
ま
す
。

春
闘
状
況
報
告

山
形
県
医
労
連
の
上
田
潤
書
記

長
は
、
4
月
8
日
に
い
っ
せ
い
二

次
団
交
を
設
定
し
、
7
単
組
が
団

交
を
行
い
、
翌
日
に
宣
伝
行
動
を

行
っ
た
と
述
べ
ま
し
た
。
岡
山
県

医
労
連
花
田
真
人
書
記
長
は
、
単

組
の
力
量
が
明
確
に
表
れ
た
と
述

べ
、
単
組
の
組
織
体
制
が
不
十
分

な
と
こ
ろ
は
た
た
か
い
き
れ
て
い

な
い
傾
向
だ
と
報
告
し
ま
し
た
。

今
後
の
方
針
提
起

米
沢
哲
書
記
長
は
、
パ
ー
ト
も

含
め
て
半
分
以
上
で
回
答
が
出
て

い
な
い
状
況
は
、
経
営
者
が
賃
上

げ
に
真
摯
に
向
き
合
っ
て
い
な
い

表
れ
で
あ
る
一
方
、
経
営
者
の
姿

勢
に
対
し
て
追
求
し
き
れ
な
い
労

働
組
合
側
の
問
題
も
あ
る
と
指

摘
。
労
働
組
合
の
力
量
を
積
み
上

げ
る
に
は
た
た
か
い
を
重
ね
る
こ

と
が
重
要
だ
と
述
べ
ま
し
た
。
ま

た
政
府
が
示
し
た
報
酬
改
定
枠
内

で
は
足
ら
な
い
こ
と
を
経
営
者
に

も
認
識
さ
せ
る
た
め
に
も
、
大
幅

賃
上
げ
を
勝
ち
取
る
必
要
が
あ

り
、
団
体
交
渉
で
は
ベ
ア
の
必
要

性
を
必
ず
示
す
よ
う
強
調
し
ま
し

た
。決

意
表
明

東
京
医
労
連
の
青
山
光
書
記
長

は
、
5
月
も
た
た
か
い
続
け
る
意

思
統
一
を
す
す
め
て
お
り
、
6
月

4
日
は
午
前
中
の
ス
ト
と
新
宿
で

の
宣
伝
行
動
を
計
画
し
、
粘
り
強

い
た
た
か
い
を
内
外
に
ア
ピ
ー
ル

す
る
と
述
べ
ま
し
た
。
石
川
県
医

労
連
の
嵯
峨
猛
書
記
長
は
、
富
山

民
医
労
が
1
万
5
千
円
を
回
避
基

準
に
5
月
14
日
に
団
交
し
、
翌
日

は
早
朝
1
時
間
の
ス
ト
を
構
え
、

ブ
ロ
ッ
ク
で
支
援
に
入
る
こ
と
を

報
告
。
全
労
災
、
千
葉
県
医
労
連
、

徳
島
県
医
労
連
か
ら
も
決
意
表
明

が
さ
れ
ま
し
た
。
最
後
に
坂
田
政

春
中
央
副
執
行
委
員
長
は
、
安
心

し
長
く
働
き
続
け
る
た
め
に
は
ベ

ア
に
こ
だ
わ
り
、
ま
た
ベ
ア
を
実

現
す
る
役
割
が
労
働
組
合
に
あ
る

と
強
調
し
、
職
場
か
ら
運
動
を
広

げ
よ
う
と
訴
え
ま
し
た
。

北
海
道
医
労
連
は
、
介
護
に
笑

顔
を
！
北
海
道
連
絡
会
と
と
も

に
、
「
介
護
ウ
ェ
ー
ブ
チ
カ
ホ
宣

伝
」を
実
施
し
ま
し
た
。労
使
合
わ

せ
て
44
人
が
参
加
し
、
署
名
を
3

1
2
筆
集
約
し
ま
し
た
。
参
加
者

ら
は
、
幅
広
い
世
代
が
署
名
に
応

え
て
く
れ
た
こ
と
か
ら
、
「
介
護

に
対
し
て
の
関
心
が
高
ま
っ
て
い

る
」と
感
想
を
述
べ
て
い
ま
し
た
。

愛
知
県
医
労
連
は
、
自
治
労
連

愛
知
県
本
部
や
愛
知
民
医
連
と
と

も
に
愛
知
社
保
協
の
後
援
も
う

け
、
「
春
の
ド
ク
タ
ー
・
ナ
ー
ス

・
介
護
ウ
ェ
ー
ブ
」
を
開
催
し
ま

し
た
。
行
動
に
は
、
昨
年
を
上
回

る
14
組
織
47
人
が
参
加
し
、
集
会

・
パ
レ
ー
ド
・
署
名
宣
伝
行
動
を

行
い
ま
し
た
。

和
歌
山
県
医
労
連
で
は
、
医
師

・
看
護
師
・
介
護
職
員
の
増
員
を

ア
ピ
ー
ル
す
る
「
ス
リ
ー
ウ
ェ
ー

ブ
行
動
」
を
実
施
し
ま
し
た
。
参

加
者
ら
は
、学
習
会
を
行
っ
た
後
、

そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
を
メ
ッ
セ
ー
ジ

ボ
ー
ド
に
掲
げ
、
大
幅
増
員
・
賃

上
げ
、
労
働
環
境
改
善
を
訴
え
な

が
ら
市
街
地
を
パ
レ
ー
ド
し
ま
し

た
。

５
月
８
日
に
第
３
回
書
記
長
会
議
を
開
催
。

５
全
国
組
合
３３
県
医
労
連
が
参
加
し
、
２６
春
闘

粘
り
勝
ち
す
る
た
め
意
思
統
一
し
ま
し
た
。

熊
本
地
震
か
ら

10
年
。
当
時
、
被

災
地
へ
の
医
療
支

援
に
向
か
お
う
と

す
る
現
場
か
ら

「
こ
れ
以
上
看
護

ス
タ
ッ
フ
を
派
遣

す
れ
ば
職
場
が
崩
壊
す
る
」
と
悲

痛
な
声
が
上
が
っ
た
。
エ
ー
ス
級

を
送
り
出
せ
ば
残
さ
れ
た
職
員
が

燃
え
尽
き
て
退
職
し
て
し
ま
う
過

酷
な
現
実
。
結
果
、
同
地
震
で
は

直
接
死
の
4
倍
を
超
え
る
2
2
1

人
が
災
害
関
連
死
で
命
を
落
と
し

た
▼
能
登
半
島
地
震
で
も
関
連
死

は
直
接
死
の
2
倍
に
達
し
、
医
療

体
制
の
崩
壊
が
失
わ
ず
に
済
ん
だ

命
を
奪
う
実
態
が
浮
き
彫
り
と
な

っ
て
い
る
。
こ
れ
ら
は
平
時
か
ら

続
く
深
刻
な
人
員
不
足
が
も
た
ら

し
た
「
医
療
災
害
」
に
他
な
ら
な

い
▼
今
年
2
月
、
徳
島
県
は
南
海

ト
ラ
フ
巨
大
地
震
の
被
害
予
測
を

発
表
し
た
が
、
災
害
関
連
死
予
測

は
9
・
2
％
と
余
り
に
楽
観
的
過

ぎ
る
。
平
時
で
さ
え
余
力
の
な
い

今
の
地
方
の
医
療
体
制
で
、
本
当

に
命
を
守
り
き
れ
る
の
だ
ろ
う

か
。
現
在
の
災
害
医
療
は
段
階
的

な
分
担
型
へ
と
変
わ
っ
た
が
、
受

け
皿
と
な
る
地
元
自
治
体
の
マ
ン

パ
ワ
ー
が
な
け
れ
ば
関
連
死
の
多

発
は
防
ぎ
よ
う
が
な
い
▼
だ
か
ら

こ
そ
、
平
時
か
ら
の
人
員
不
足
を

抜
本
的
に
改
善
す
る
と
と
も
に
、

大
規
模
災
害
時
に
数
カ
月
か
ら
年

単
位
で
人
材
を
派
遣
・
支
援
す
る

「
国
の
制
度
創
設
」が
不
可
欠
だ
。

困
難
な
当
事
者
が
泣
き
寝
入
り
せ

ぬ
よ
う
、
私
た
ち
は
現
場
の
苦
し

み
を
受
け
止
め
、
あ
き
ら
め
ず
に

行
動
す
る
原
動
力
を
共
に
生
み
出

し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

確
実
な
賃
上
げ
と
増
員
を
勝
ち
取

る
た
め
、
更
な
る
組
合
員
の
団
結

を
拡
げ
る
対
話
を
進
め
よ
う
。
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良い看護・介護を届けたいから

署名宣伝の様子（埼玉）

介護プラカードでアピール（愛知）

メ
ッ
セ
ー
ジ
タ
ペ
ス
ト
リ
ー

と
と
も
に
（
和
歌
山
）

春
闘
最
後
ま
で
粘
ろ
う

第
３
回
書
記
長
会
議

参加者は総勢90人（島根）

現
地
会
場
か
ら
団
結
ガ
ン
バ
ロ
ウ
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（4）第1874・75号（毎月第2・4木曜日発行）医 療 労 働 者（ ）昭和36年9月15日
第三種郵便物認可2026年5月28日

日本医労連規約第10条、第11条にもとづき第76回定期大会
の開催を下記の通り告示します。

記
1．開催日時
2026年7月21日（火）14：00～7月23日（木）12：30

2．開催地
ライトキューブ宇都宮 3階中ホール
栃木県宇都宮市宮みらい1－20（JR宇都宮駅東口 徒歩2分）

3．大会構成員
規約第13条により大会構成員を次のとおりとします
（1）代議員 178名
（2）特別代議員 青年協・女性協 各2名
（3）役員 中央執行委員 37名

会計監査委員 3名
（4）選挙管理委員 4名

4．大会議事
（1）2025年度会計報告・会計監査報告
（2）第1号議案「2026年度運動方針（案）」
（3）第2号議案「2026年度予算（案）」
（4）第3号議案「専従者の勤務・労働条件等に

関する規定の改定（案）」
（5）第4号議案「規約第13条（大会の構成）の改定（案）」
（6）日本医労連共済「事業報告、事業方針」
（7）2026年度日本医労連役員選挙
（8）その他

※詳細は医労連発第159号を参照してください

日本医労連・労働安全衛生対策委員会は、医療介護

従事者の発生割合が他産業に比べて高く、身体的不安

と仕事の効率低下、および就業困難となる要因が最も

多い腰痛について、発生要因や予防対策への知識と理

解を深めるため、下記のとおり学習会を開催します。

1．開催日時

2026年6月9日（火）18：30～20：00

2．テーマ

「腰痛予防体操の実践」

3．講師

日本医労連 花澤直樹 中央副執行委員長

（理学療法士）

4．Zoom（参加費：無料）

ミーティング ID：87627553504

パスコード ：010814

※事前登録は不要です

【パズル解答】1873号の答えは「イチゴイチ
エ」でした。正解者の中から抽選でクオカー
ドを贈呈します。
【応募方法】①組合（病院）名、②職種、③
氏名、④郵便番号、⑤住所を記入し、解答を
6/18（木）までにご応募ください。「読者の
ページ」もご寄稿下さい。
【応募先】
〒110‒0013 台東区入谷1-9-5
「日本医労連教育宣伝局」
FAX：03-3875-6270
E-mail：kyosen@irouren.or.jp

手
厚
い
後
遺
障
害
の
給
付

医
労
連
共
済
の
魅
力
の

ひ
と
つ
に
入
院
給
付
・
休

業
給
付
が
あ
り
、
医
労
連

共
済
加
入
者
の
多
く
が
セ

ッ
ト
7
型
＋
医
療
16
口
で

加
入
し
て
、
入
院
1
万
円

・
休
業
5
千
円
の
保
障
を

準
備
し
て
い
ま
す
。
し
か

し
病
気
・
ケ
ガ
の
保
障
は

入
院
給
付
・
休
業
給
付
だ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
医

労
連
共
済
は
後
遺
障
害
の

保
障
が
魅
力
で
す
。

他
に
は
な
い
大
き
な
保
障

民
間
保
険
で
も
後
遺
障

害
の
保
障
は
あ
り
ま
す
。

し
か
し
多
く
が
「
病
気
・

ケ
ガ
の
場
合
は
高
度
障
害

に
限
る
」
「
不
慮
ま
た
は

交
通
事
故
に
限
る
」
と
な

っ
て
お
り
、
給
付
の
機
会

が
大
き
く
絞
ら
れ
て
い
ま

す
。医

労
連
共
済
で
は
「
労

働
基
準
施
行
細
則
別
表

2
」
の
1
級
〜
14
級
を
対

象
と
し
て
い
ま
す
。
他
で

は
対
象
と
な
ら
な
い
「
透

析
開
始
」
「
子
宮
全
摘
」

「
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
植
込

み
」
「
胆
嚢
摘
出
」
な
ど

も
対
象
と
な
り
ま
す
。

生
命
保
障
が
給
付
の
基
準

後
遺
障
害
は
死
亡
保
障

の
額
を
最
高
保
障
額
と
し

て
等
級
で
給
付
額
が
決
ま

り
ま
す
。
同
じ
等
級
で
も

加
入
型
式
で
給
付
額
は
変

わ
り
ま
す
。
加
入
の
際
の

参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

２６
春
闘
回
答
状
況

5
月
19
日
現
在
の
回
答
集

約
で
は
、
全
体
平
均
で
8
1

2
1
円
、
2
・
43
％
の
到
達

で
あ
り
、
依
然
と
し
て
ケ
ア

労
働
者
の
賃
上
げ
は
低
水
準

で
推
移
し
て
い
る
こ
と
が
推

測
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
報
告

数
は
対
象
と
な
る
回
答
単
位

の
半
分
以
下
で
あ
り
、
回
答

引
き
出
し
が
進
ん
で
い
な
い

と
言
え
ま
す
。
回
答
次
数
を

見
る
と
9
割
以
上
が
一
次
回

答
と
な
っ
て
お
り
、
上
積
み

な
ど
回
答
を
前
進
さ
せ
る
行

動
に
取
り
組
ま
れ
て
い
な
い

（
又
は
取
り
組
む
こ
と
が
困

難
）
こ
と
も
伺
え
ま
す
。
一

方
で
見
方
を
変
え
れ
ば
、
要

求
を
提
出
し
た
86
％
で
は
回

答
が
あ
り
、
さ
ら
に
二
次
回

答
以
上
を
引
き
出
し
て
い
る

単
組
で
は
上
積
み
を
獲
得
し

て
い
る
と
み
て
取
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。

要
求
は
日
常
活
動
の
中

労
働
組
合
の
日
常
活
動
の

第
一
は
、
組
合
員
の
生
活
＝

賃
金
・
労
働
条
件
の
維
持
・

向
上
を
図
る
こ
と
で
す
。
そ

の
た
め
に
は
、
執
行
委
員
会

の
定
例
開
催
で
職
場
の
実
態

や
問
題
点
、課
題
を
共
有
し
、

そ
の
解
決
や
改
善
の
た
め
の

手
段
を
考
え
ま
す
。
そ
の
手

段
と
し
て
最
も
影
響
力
を
持

つ
の
が
団
体
交
渉
（
以
下
、

団
交
）
で
す
。
団
交
は
春
闘

や
秋
闘
時
期
に
だ
け
す
る
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
団
交

を
す
る
た
め
に
ま
ず
取
り
組

む
の
は
、
要
求
を
作
る
こ
と

で
す
。
要
求
は
日
常
の
組
合

活
動
を
継
続
し
て
い
れ
ば
自

ず
と
出
て
き
ま
す
。

要
求
提
出
が
な
い
と
こ

ろ
に
回
答
は
な
い

執
行
部
は
組
合
員
の
賃
金

や
仕
事
に
対
す
る
不
満
や
不

安
、
欲
求
を
ま
と
め
て
要
求

に
す
る
こ
と
が
欠
か
せ
ま
せ

ん
。
そ
し
て
そ
の
要
求
を
経

営
者
に
提
出
し
、
期
限
を
指

定
し
て
回
答
を
示
さ
せ
る
こ

と
を
書
面
で
行
う
こ
と
で

す
。
こ
の
一
連
の
手
順
を
踏

ま
ず
し
て
回
答
が
示
さ
れ
る

こ
と
は
ま
ず
あ
り
ま
せ
ん
。

口
頭
で
の
や
り
取
り
は
記
憶

に
は
残
り
ま
す
が
記
録
に
は

残
ら
ず
正
式
な
も
の
と
は
見

な
さ
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
組

合
が
提
出
し
た
要
求
に
使
用

者
は
誠
実
に
対
応
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
こ
と
は
法
律
上

に
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

団
体
交
渉
を
組
合
最
大

の「
見
せ
場
」に
し
よ
う

要
求
を
提
出
し
て
、
使
用

者
側
か
ら
回
答
を
も
ら
い
、

そ
の
内
容
に
つ
い
て
対
等
の

立
場
で
協
議
す
る
の
が
団
交

で
す
。
団
交
は
労
働
者
側
だ

け
が
求
め
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
こ
の
団
交
を
要
求
実
現

の
た
め
に
実
り
あ
る
も
の
に

す
る
の
が
組
合
執
行
部
の
重

要
な
役
目
で
す
。
そ
の
た
め

に
は
回
答
内
容
を
分
析
し
、

さ
ら
な
る
前
進
回
答
を
引
き

出
す
こ
と
、
納
得
で
き
る
言

質
を
得
る
こ
と
な
ど
、
交
渉

に
臨
む
前
の
学
習
と
準
備
が

欠
か
せ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
団

交
は
使
用
者
・
組
合
員
に
対

し
て
私
た
ち
の
要
求
・
主
張

を
正
々
堂
々
と
発
言
し
て
、

賃
金
・
労
働
条
件
を
向
上
さ

せ
る
場
で
あ
り
、
組
合
の
メ

イ
ン
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
一
度

の
団
交
で
終
わ
る
こ
と
は
想

定
せ
ず
、
毎
回
交
渉
で
獲
得

す
る
こ
と
を
明
確
に
し
て
、

次
に
繋
ぐ
こ
と
も
重
要
で

す
。
組
合
員
に
し
っ
か
り
説

明
で
き
る
回
答
を
得
る
ま
で

何
度
で
も
設
定
し
ま
し
ょ

う
。団

体
交
渉
は
、
組
合
を

成
長
さ
せ
る
ツ
ー
ル

団
交
を
面
倒
く
さ
い
か
ら

と
敬
遠
し
て
い
て
は
使
用
者

を
楽
に
さ
せ
る
ば
か
り
か
組

合
も
存
在
意
義
を
失
う
こ
と

に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。
団
交

は
組
合
側
か
ら
求
め
る
も
の

で
す
か
ら
交
渉
を
ま
と
め
る

の
も
組
合
側
の
役
割
で
す
。

経
験
上
、
ど
う
い
う
経
過
を

経
て
回
答
を
引
き
出
し
、
ま

と
め
る
の
か
を
事
前
に
準
備

し
て
実
行
で
き
れ
ば
8
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上
手
く
行
き
ま
す
。

団
交
は
重
ね
る
ほ
ど
知
識

と
経
験
を
得
る
こ
と
が
出
来

ま
す
。
要
求
に
対
し
て
自
信

を
持
て
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
因
み
に
回
答
を
示
せ
な

い
、
準
備
で
き
な
い
か
ら
団

交
で
き
な
い
な
ど
と
い
う
言

い
訳
を
素
直
に
聞
く
必
要
は

微
塵
も
あ
り
ま
せ
ん
。
回
答

で
き
な
い
こ
と
を
団
交
で
回

答
さ
せ
て
更
な
る
追
及
を
す

べ
き
と
考
え
ま
す
。
そ
れ
が

正
常
で
緊
張
感
の
あ
る
労
使

関
係
（
集
団
的
労
使
関
係
）

の
構
築
に
つ
な
が
り
ま
す
。

渡
辺
勇
仁
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